POLSKIE STOWARZYSZENIE DIABETYKOW Koto w Ztotoryi

IV Ogolnopolskie Ptukanie Ztota Diabetykow

Nad ztotoryjskim zalewem 15 czerwca 2019 r odbyto sie juz IV Ogdlnopolskie Ptukanie Ztota Diabetykow.
Organizatorem byto Koto Diabetykdw w Ztotoryi. Wydarzenie odbyto sie pod Honorowym Patronatem Burmistrza
Miasta Ztotoryja Pana Roberta Pawtowskiego przy wsparciu Gminy Miejskiej w Ztotoryi. WSrdd gosci zaproszonych nie
mogto zabrakna¢ Pana Roberta Pawtowskiego Burmistrza Miasta Ztotoryja, Pani Anny Sliwifskiej - prezes ZG PSD w
Warszawie, Pana Andrzeja Baumana - prezesa Honorowego PSD, Pani Marii Filipowicz - kierownik Rejonowej
Przychodni w Ztotoryi, ktéra w tym roku odchodzi na emeryture, nie mogto zabrakna¢ podziekowan za 5 letnig
wspoétprace oraz zaspiewanego 100 lat, przedstawicieli Polskiego Bractwa Kopaczy Ztota W ptukaniu wzieli udziat
diabetycy i ich rodziny z réznych rejonéw kraju min; Warszawy, Bydgoszczy, Jeleniej Géry, Dabrowy Gérniczej i
okolic,( po raz drugi juz w Ztotoryi na ptukaniu ztota ), Legnicy, Swierzawy - Gminy, Podgérek, Lubiechowa,
Wojcieszowa, Wilkowa, Zagrodna, Warty Bolestawieckiej, lwin, Olszanicy, Chojnowa, Podgérzyna, i oczywiscie Ztotoryi,
a takze okolic. W tegorocznej imprezie uczestniczyto okoto 120 oséb z két PSD oraz zaproszonych gosci. Co roku
liczba uczestnikéw sie zwieksza. W trakcie spotkania przygotowano wiele atrakcji sportowych, oraz mozna byto
wykona¢ bezptatnie pomiar cukru, ktéry wykonywaty pielegniarki z Rejonowej Przychodni w Ztotoryi, czy poddac sie
badaniu alkogogli i zobaczy¢ jak wyglada Swiat po zazyciu alkoholu, narkotykéw, badanie przeprowadzone przez
Pania z Powiatowej Stacji Sanitarno Epidemiologicznej w Ztotoryi. Przebadano ponad 100 oséb, kazda osoba, ktéra sie
przebadata otrzymata upominek. Wszystkie osoby biorgce udziat w ptukaniu, zanim przystgpity do dziatania, przeszty
pod okiem cztonkédw PBKZ mate szkolenie. W trakcie imprezy mozna byto zobaczy¢ wnetrze wozu strazackiego,
porozmawiac¢ ze strazakami oraz na spragnionych wody czekata kurtyna wodna od strazakéw. W tym roku oprécz
zawodoéw w Ptukaniu Ztota, czy stynnego konkursu Rzut Pitkg do Miski Ptukacza o Puchar Wielkiego Mistrza PBKZ,
zostaty stworzone dodatkowe konkursy: 1 - szy ze znajomosci miasta Ztotoryja o Ztotg Nagrode Burmistrza Ztotoryi
oraz drugi z wiedzy o diabetyku o Ztota Nagrode Prezesa ZG PSD.

Jesli chodzi o konkurs o Ztotg Nagrode Burmistrza z wiedzy o Ztotoryi, ktéry byt organizowany po raz 1-szy, najlepsza
okazata sie ztotoryjska pielegniarka z Rejonowej Przychodni - Pani Katarzyna Rychlicka, wreczono takze 2 wyréznienia
pozostatym uczestnikom konkursu, ktérzy bardzo aktywnie walczyli o nagrode: Pani Luiza Hajdun i Pan Zdzistaw
Pokrywka - Ztotoryja.

Natomiast juz w konkursie z wiedzy diabetyka o Ztotg Nagrode Prezesa ZG PSD nie byto tez tak lekko. Zdecydowanie
zwyciezyta Pani Helena Szczech z kota diabetykéw w Swierzawie, dodatkowo przyznano 4 wyréznienia: Janina Wiktor -
Podgérki, Kazimiera Czarnowska - Zagrodno, Andrzej Bauman - Bydgoszcz oraz Krystyna Lichtanska - Jelenia Géra.

W tym roku réwniez po raz pierwszy ztotoryjskie pielegniarki ze ztotoryjskiej Przychodni takze braty udziat w ptukaniu.
Gratulujemy.

Wyniki: Kategoria dzieci - mtodziez:

| miejsce - Julia Czapinska - Ztotoryja,

[l miejsce - Lena Pluta - Wilkdw,

Il miejsce - Monika Wankiewicz - Ztotoryja

oraz przyznano ex aequo 7 wyréznien - Franek tukawski - Ztotoryja, Amelia Nowicka, Kacper Nowicki - Lubiechowa,
Emilia Pawlik - Dabrowa Goérnicza, Marysia Mardyta, Karolina Przeszlakiewicz, Emilia Koszelowska, Jakub Radecki -
Stowarzyszenie Hortus.

Kategoria kobiet :

| miejsce - :Luiza Hajdun - Ztotoryja,
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Il miejsce - Irena Kocimska - Nowy Koscidt,

IIl miejsce - Barbara Baran - Podgorki

oraz 2 ex aequo wyréznienia - Anna Sliwifska - Warszawa, Wioletta Zajac - Jerzmanice Zdréj
Kategoria mezczyzni:

| miejsce - Andrzej Hajdun - Ztotoryja,

Il miejsce - Andrzej Gomotka - Dagbrowa Goérnicza, ,

IIl miejsce - Grzegorz Boguszewski - Podgérki

oraz 2 ex aequo wyréznienia - Edmund Nowicki - Lubiechowa, Tadeusz Bielecki - Dgbrowa Gérnicza

W rzucie iloscia trafionych pitek do miski ptukacza , gra, ktéra z pozoru wydaje sie tatwa, ale sprawia
uczestnikom najwiecej trudnosci.

| miejsce - :Krystyna Wozniak - Dgbrowa Gérnicza,
Il miejsce - Stanistawa Chaim - Ztotoryja ,

Ill miejsce - Teresa Zwolak - lwiny

Bule:

| miejsce - :Robert Skowron - Jerzmanice Zdro¢j,

Il miejsce - Piotr Targowski - Dgbrowa Gérnicza,

Il miejsce - Waldemar Wisniewski - Jelenia Géra

Na zwyciezcdw czekaty puchary i nagrody, ale nie mogto takze zabrakng¢ dla wszystkich uczestnikdw certyfikatéw w
ptukaniu ztota oraz matych upominkéw - pamiatek dla pozostatych uczestnikéw. Dziekujemy wszystkim uczestnikom
za wspoélnie udana zabawag, gdzie wszyscy razem doskonale sie bawili, a takze obiecali, ze w przysztym roku bedzie
ich jeszcze wiecej. Wszyscy diabetycy byli bardzo zadowoleni, poniewaz juz nie s3 amatorami w ptukaniu ztota, gdyz

juz co nie ktérzy z roku na rok sa duzo bogatsi o wiedze, doswiadczenie i ZLOTO. Gratulujemy wszystkim zwyciezcom
|

Dziekujemy wszystkim wolontariuszom z kota diabetykéw uczestniczagcym w wydarzeniu oraz przybytym gosciom,
diabetykom ich rodzinom biorgcym udziat w wydarzeniu i zapraszamy za rok.

Zarzad Kota Diabetykdw w Ztotoryi
link do strony Gazety Ztotoryjskiej:

http://www.zlotoryjska.pl/aktualnosc-1-3080-zlotoryja_zlota_mekka_diabetykow_foto.html



