POLSKIE STOWARZYSZENIE DIABETYKOW Koto w Ztotoryi

Swiatowy Dzieh Walki z Cukrzyca

W Ztotoryjskim Osrodku Kultury i Rekreacji na sali widowiskowej 16 listopada miaty miejsce Obchody Swiatowego
Dnia Walki z Cukrzyca organizowane przez Polskie Stowarzyszenie Diabetykéw Oddziat Rejonowy w Ztotoryi pod
honorowym patronatem Burmistrza Miasta Roberta Pawtowskiego. Tegorocznym obchodom towarzyszyto hasto
"Kobieta i mezczyzna - czy cukrzyca ma pte¢?”. Uroczysta gale poprowadzita Oliwia Kaczmarek, ktéra na poczatku
wszystkich przywitata, nastepnie odbyty sie wystapienia zaproszonych gosci: Burmistrza Roberta Pawtowskiego,
Prezesa honorowego PSD Andrzeja Baumana, Starosty ztotoryjskiego Ryszarda Raszkiewicza. Nie mogto zabrakng¢
diabetykéw z podlegtych két w Ztotoryi, Legnicy, Zagrodnie, Swierzawie, Wojcieszowie, ktérzy wypehnili sale po brzegi.
Na holu mozna byto zobaczy¢ prezentacje firm medycznych ale przede wszystkim bezptatnie przebadac sie
profilaktycznie min. poziom glikemii przechodniej, ciSnienia RR, poziom masy tkanki ttuszczowej, badanie poziomu

AGEs - badanie ryzyka powiktan cukrzycowych, badanie smokolizerem.

Tradycjg uroczystosci jest okazja do wreczenia wyrdznien:

Srebrne honorowe odznaki ,Za zastugi dla Polskiego Stowarzyszenia Diabetykéw”. otrzymali:

wojt Maria Les$na,
Andrzej Chodyra,
Krzysztof Ziubrak,
Stefan Jackowski,
Mariola Wozowczyk,
Waldemar Chabior,
Zbigniew Gruszczynski,
Piotr Janczyszyn,
Tomasz Hamara,

Jacek Wojcik,

Damian Maliszewski

Po raz pierwszy Zarzad Oddziatu postanowit przyzna¢ statuetke Ztote Serce Diabetyka dla firm, instytucji, statuetke

otrzymali:

Urzad Miasta w Ztotoryi,

Rejonowa Przychodnia w Ztotoryi,

Apteka Centrum Zdrowia,

Starostwo Powiatowe,

Ustugi Turystyczne PIKO-TUR.

Wyrdznien nie byto kohca dla zastuzonych oséb i firm zastuzonych dla PSD
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Wyréznienia w dziedzinie medycy otrzymali:
Maria Dziura,
Barbara Sorébka,
Marta Lesnik,
Irena Mazurek,
Anna Poniatowska,
Janina Katuza,
Anna Szura,
Ascensia,

Bioton,

Worwag Pharma,
Diabetyk 24,

Polfa Tarchomin,

Wyréznienia za aktywna prace spoteczna na rzecz integracji cztonkéw PSD otrzymali: Jacek Zanhko, Urszula
Tomalak, Zbigniew Pietruszka, Komenda Powiatowa Strazy Pozarnej w Ztotoryi, Stefania Mickiewicz, Zbigniew Soja,
Justyna Hometowska, Aldona Ardelli Tylza, Ewa Glib, Krystyna Jedrasiak, Maria Lipiniska, Magdalena Pieciukonis, Alina
Piskorska, Zdzistaw Kobeszko, Karolina Kierasinska, Anna Ardelli, Dominika Wieruszewska, Angelika Krél, Karolina
Kaczmarek, Oliwia Kaczmarek, Kamil Mtodzianka, Oliwia Klicka, Gazeta Ztotoryjska.

Bardzo duzym zainteresowaniem uczestnikdw cieszyta sie czes¢ edukacyjna, swoje wyktady zaprezentowali:
dr n. med. Maria Dziura ,,Cukrzyca, choroba naczyn”,

lek. Med. Barbara Sorébka ,Neuropatia cukrzycowa”,

mgr Mariola Wozowczyk ,Samokontrola- glikemia popositkowa”

mgr Piotr Wolski ,Bezpieczna rehabilitacja”.

Podczas uroczystoéci zostaty wreczone nagrody laureatom IV edycji konkursu plastycznego: Zyje i odzywiam sie
zdrowo. Prac wptyneto 110 szt. Nagrodzono 19 prac, przyznano takze 1 nagrode gtéwna dla Mai Siwik oraz 3 czeki po
150 zt dla prac grupowych medialnych.

Na koniec uroczystosci odbyto sie losowanie i wreczanie nagrdéd: Gtdwna nagroda to - 2 dniowa wycieczka do Wiednia
dla 2 oséb ufundowana przez Ustugi Turystyczne PIKO TUR, voucher do Hotelu Qubus, 2 vouchery do Patacu
Krotoszyce - ufundowane przez firme Worwag Pharma, voucher do Pierogarnii Anielskie Smaki, 2 vouchery po 50 zt do
Butiku Szafir w Ztotoryi oraz wiele innych nagréd ufundowanych przez firmy: Polfa Tarchomin, Pierre Fabre Oral Care,
Bioton, Ascensia, Edmel, Jelenia Plast, Sisters Avon lider sprzedazy Ztotoryja, SOLO i wiele innych, Arges. W sumie
rozdano prawie 100 nagréd.

Wielkie podziekowania naleza sie zarzadowi oraz dziataczom i wolontariuszom z oddziatu rejonowego
PSD w Ztotoryi, szczegdlne podziekowania naleza sie naszym partnerom

i wspétorganizatorom.
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W imieniu zarzadu,
Dziekuje i zapraszam na nastepne ztotoryjskie spotkania
Monika Kaczmarek

prezes



