POLSKIE STOWARZYSZENIE DIABETYKOW Koto w Ztotoryi

Ogolnopolskie Ptukanie Ztota Diabetykow

| OgdInopolskie Ptukanie Ztota Diabetykéw, odbyto sie w Ztotoryi w dniach 17-19.06.2016r nad Zalewem

Ztotoryjskim. Organizatorem byto Koto Diabetykéw w Ztotoryi. Wydarzenie odbyto sie pod Honorowym Patronatem
Burmistrza Miasta Ztotoryja Pana Roberta Pawtowskiego. Natomiast krétkie szkolenie i zawody poprowdzito juz Polskie
Bractwo Kopaczy Ztota. W ptukaniu wzieli udziat diabetycy ze $Slaska z Oddziatu Wojewddzkiego w Dabrowie Gérniczej
na czele z prezes Barbarg Tometczak oraz diabetycy z Oddziatu Rejonowego w Bielsku Biatej z prezesem Marianem
Procner, a takze z Szczyrku i oczywiscie Ztotoryjscy Diabetycy. W sumie udziat w wydarzeniu wzieto 70 oséb.

| szego dnia na diabetykéw czekata niespodzianka w postaci zwiedzania najstarszego miasta w Polsce jakim jest
Ztotoryja oraz wizyta w Towarzystwie Mitosnikdw Ziemi Ztotoryjskiej, gdzie odbyto sie spotkanie na ktérym uczestnicy
mogli pozna¢ blizej historie miasta przedstawiong przez Pana J6zefa Banaszka. Natomiast juz Il dnia z samego rana
odbylto sie Plukanie Ztota, ktdére okazato sie bardzo interesujgcym i ciekawym doswiadczeniem. Ptukanie odbywato sie
w dwdéch kat. Mezczyzni i Kobiety. W zawodach liczyt sie oprdcz ilosci wyptukanych grudek ztota, takze czas w jakim
to nastapito.Na zwyciezcéw czekaty puchary i nagrody, ale nie mogto takze zabrakng¢ dla wszystkich uczestnikéw
certyfikatéow w ptukaniu ztota oraz matych upominkéw dla pozostatych uczestnikéw. Oprécz ptukania uczestnicy mogli
skorzystac z badan na poziom cukru, ktére przeprowadzaty nasze wspaniate pielegniarki z Przychodni Rejonowej w
Ztotoryi Pani Janina Katuza, Ania Poniatowska i Ania Szura, a takze profilaktyka dotyczaca badania poziomu tlenu w
ptucach, ktérg poprowadzita Pani Urszula Tomalak z Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Ztotoryi. Nad
bezpieczenstwem czuwat Pan Artur Gradek - ratownictwo medyczne ARMED. Il dnia diabetycy po $niadaniu udali sie
na zwiedzanie Zamku Grodziec po czym nastepnie udali sie w droge powrotng do domu

Wydarzenie jakim byto | Ogéinopolskie Ptukanie Ztota Diabetykdw byto imprezg bardzo udang i mozna powiedzie¢, ze
wzmochnito wiezi przyjazni pomiedzy diabetykami z Polski, nawigzata sie bardzo ciekawa wspoétpraca miedzy
stowarzyszeniami. Wszyscy diabetycy byli bardzo zadowoleni, poniewaz juz nie s amatorami w ptukaniu ztota, gdyz
juz sa duzo bagatsi o wiedze, doswiadczenie i ZLOTO. Nad Zalewem Ztotoryjskim trzeba nadmieni¢, Ze nie tylko
diabetycy ptukali ztoto ale swoje wazne wydarzenie obchodzito zaprzyjaZnione z nami Stowarzyszenie Klub Relaks w
Ztotoryi. Oba wydarzenia okazaty sie super integracyjna jedng zabawa.

Dziekujemy wszystkim, ktérzy przyczynili sie do organizacji tego waznego wydarzenia.
Urzad Miasta Ztotoryja,

Ztotoryjski Osrodek Kultury i Rekreacji,

Apteka Centrum Zdrowia w Ztotoryi

Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Ztotoryi,
Przychodnia Rejonowa w Ztotoryi,

Armed - Artur Gradek ratownictwo medyczne,

Rejonowe Przedsiebiorstwo Komunalne w Ztotoryi,

Towarzystwo Ubezpieczeniowe Warta Sylwia Sutek w Ztotoryi,
Towarzystwo Mitosnikdw Ziemi Ztotoryjskiej - Pan J6zef Banaszek,
A & G Baran, Piekarnia w Ztotoryi,

Stowarzyszenie Klub Relaks w Ztotoryi,



POLSKIE STOWARZYSZENIE DIABETYKOW Koto w Ztotoryi

Centrum Informac;ji Turystycznej w Ztotoryi.

Przedwszystkim dziekujemy wszystkim wolontariuszom z kota diabetykéw uczestniczacym w wydarzeniu oraz
przybytym gosciom biorgcym udziat w wydarzeniu.

Zarzad Kota Diabetykéw w Ztotoryi



